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Elementares Musizieren in Gruppen
Musik - Sprache - Bewegung

Informationsbroschüre zu Musik
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Ganzheitliche Unterstützung für die kindliche Entwicklung. 
Im Entdecken, Spielen, Lauschen und Bewegen stärken die Kinder ihre Eigen-und Fremdwahrneh-
mung, entwickeln soziale Kompetenzen, fein- und grobmotorische Koordination u.v.m.

In diesen Kursen möchte ich Ihnen und den Kindern ein erstes Repertoire an Liedern, kleinen Versen 
und Spielen mitgeben, die Sie durch das Jahr begleiten und ihren Alltag bereichern. Musik, Sprache, 
Bewegung stärken spielerisch die Eltern-Kind-Beziehung und beleben unsere elementaren Sinne. Die 
Stunden sind im rhythmischen Wechsel von Bewegung und Ruhe, eigenem Tun und Lauschen aufge-
baut. Gerne biete ich diese Kurse bei Ihnen vor Ort an (ab 6 Teilnehmern und vorhandenem Raum) oder 
in Ihrem Kindergarten.

•	 Eltern – Kindgruppe (2-3 jährige): Wir erlernen gemeinsam erste Lieder (z.B. Wiegenlieder, Knierei-
ter), Verse und Handgestenspiele, die im Alltag zu Hause weiter anwendbar sind. 

•	 Kinder (3-6Jahre) : Lieder, Reigen und Verse, die uns durch das Jahr begleiten.

 „Musik ist in allen Kulturen ein wichtiger Bestandteil des individuell-kulturellen Aus-
drucks. Wiegenlieder, Kniereiter, Spiellieder gibt es in allen Ländern, und sie vermit-
teln den Kindern einen kulturellen Schatz (…), der gleichzeitg identitätsstiftend ist.“ 
(aus: Sabine Hirler „Handbuch Rhythmik und Musik“, Herder Verlag 2014)

Chorprojekte mit Erwachsenen

•	 Kanon, Lieder aus aller Welt, Chorsätze 
•	 A Capella und mit einfachen Instrumenten begleitet

Sich Sich singend verbinden und gemeinsam einen Klangraum bilden

Mein Instrument (wieder) entdecken  

•	 Instrumentalunterricht (Violine) 
•	 Ensembles (mit gemischten Instrumenten)

Nach Absprache unterrichte ich in meinen Räumen in Wahlwies, Stahringer Str.11b 
oder bei Ihnen vor Ort.

Bei einer Erziehung durch Musik werden (…) Impulse zur kindlichen Entwicklung 
gegeben, die das Kind in seinen gesamten Kompetenzen fördern.“
(aus: Sabine Hirler „Handbuch Rhythmik und Musik“, Herder Verlag 2014)


